
vom: bis 09.05.2025

14.04.-17.04.2025
 

05.05. - 09.05.2025

4,40 € 4,40 € 4,40 € 4,40 €

VEGGI VEGGI VEGGI VEGAN

7,30 € 7,30 € 7,30 € 7,30 €

6,40 € 6,30 € 6,30 € 6,40 €

L,R

10,60 € 10,40 € 10,40 € 10,60 €

1,30 € 1,30 € 1,30 € 1,30 €

1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90 €

Die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe können Sie bei unserem Küchenteam erfragen oder dem Speisplan entnehmen.
Alle unsere Speisen können Spuren von Sellerie enthalten.
Kurzfristige Änderungen vorbehalten.
Verkauf aller Speisen im Namen und auf Rechnung der Firma Flughafen Hannover-Langenhagen GmbH

Preise für Externe Gäste plus 65%

Tagesgericht

à la Carte

Externe GästeExterne GästeExterne Gäste Externe Gäste

Salatbuffet

I,J,G,A1

13

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe Gäste 

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe Gäste 

100 g für 1,50 EUR

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe 

Kim-Chi-Eintopf
mit Räuchertofu, 

Shii-Take und Pak Choi 

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische Brötchen, 
Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, frisch 

gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: 

Frikadellenbrötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR  

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische Brötchen, 
Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, frisch gepresste 

Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: 

Frikadellenbrötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR  

13

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische 
Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, 

frisch gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: 

Frikadellenbrötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 
EUR  

Mango-Kokoscreme 
mit Granatapfel

G G

Budwig-Müsli

Dessert

A1,G
Externe Gäste

Matcha-Minzschnitte

Externe GästeExterne GästeExterne Gäste

"Bibimbap"
Sobanudeln/Tempeh/

Edamame/Ingwerkarotten/
Sprossen/Holy Basil/

Daikon-Rettich (Amazuke) & Ei

Merguez-Würstchen 
mit Caponata, 

Polentaschnitte 
und Salbeisauce

13

I,J,G,C,A1,A3,A4,A5

Maishühnchen 
mit Lotuswurzel, 

schwarzem Sesam 
und Kokos-Mangoreis

I,J,F,C,A1,K

I,J,K,D,A1

I,F,J,K
Externe Gäste Externe Gäste Externe Gäste

Sellerieschnitzel 
mit Rahmwirsing 

und Karottenstampf

Knackiger Gemüsesalat 
mit grüner Papaya, Ananas, 
Gojibeeren, Jasminreis und 

pikantem Misodressing

FREITAG

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische 
Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie 

Müsli, frisch gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: 

Frikadellenbrötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 
EUR  

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische Brötchen, 
Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, frisch gepresste 

Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: 

Frikadellenbrötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR  

Externe Gäste

DIENSTAGMONTAG

"Kanom-Kro"
 Reispfannküchle 

mit Eis 

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe 

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe Gäste 

100 g für 1,50 EUR

Udonnudeln 
mit gebeiztem Lachs

"Japanese-Style", Queller, 
Lauchzwiebeln & Ingwersauce

"Fisch-Amok"
mit Kampottpfeffer, Galgant, 

grünem Spargel, Limone 
und Süßkartoffel

I,J,F,E

DONNERSTAG

Frühstück

05.05.2025

MITTWOCH

I,J,DI,J,K,F

vegetarisch vegan R = Rindfleisch S = Schweinefleisch

Täglich haben wir für Sie unsere verschiedenen Salatteller zu fairen Preisen:
FHG / 100 g für 1,10 €         Externe Gäste / 100 g für 1,50 €

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, frisch gepresste Säfte und Obst.

Unser Frühstücksangebot diese Woche:    Frikadelle im Brötchen und ein Pott Kaffee für  3,10   €     R,S

Genießen Sie auch unser
tägliches Frühstücksangebot!

Lunchplan Skylight 
Öffnungszeiten:   Mo - Fr         07:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Mittagstisch   11:30 Uhr bis 14:30 Uhr
Freitags         11:30 Uhr bis 14:15 Uhr


